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Kvietimas

Anksciau buvo manoma, kad odontologijos vaidmuo bendrojoje medicinoje yra minimalus.
Taciau naujausi tyrimai rodo glaudy rysj tarp burnos ertmeés sveikatos ir bendrosios organiz-
mo buklés. Epidemiologinio tyrimo ,Sveikatos studija Pomeranijos Zeméje”, kuriame dalyvavo
daugiau nei 4000 tiriamujy, rezultatai jrodo rysj tarp dazny galvos skausmuy, Gzesiy ausyse ir
kraniomandibuliniy susirgimuy. Kitos studijos atskleidzia rysj tarp kaklo, nugaros skausmy ir
kraniomandibuliniy sutrikimy.

Sios konferencijos tikslas — aptarti tarpdisciplininius kraniomandibuliniy susirgimy aspektus.

Prof. Dr. med. dent.
Georg B. Meyer

Mokslinio komiteto pirmininkas

www.cmfc.lt



Burnos sveikata yra neatsiejama bendros Zmogaus sveikatos ir gyvenimo kokybés dalis

Pasaulio sveikatos apsaugos organizacijos (PSAO) duomenimis, 60-90% mokyklinio amziaus
vaiky ir beveik 100% suaugusiy Zmoniy serga danty kariesu. Gydant kariesg restauracijy
anatominé ir funkciné kokybé gali bati tiesioginé priezastis okliuziniams trikdziams atsirasti,
sukelianti periodonto, raumeny, sanariy, kramtymo funkcijos sutrikimus.

15-20% vidutinio amziaus (35-44 metai) suaugusiy Zmoniy kencia nuo periodonto ligy, kurios
daznai gali bati danty praradimo ir danty eiliy defekty atsiradimo priezastis, pazeidZianti ok-
liuzijos ir artikuliacijos biomechaninius principus.

Kiekvienas zmogus bent keleta karty gyvenime apsilanko pas odontologa ir gydytojas odon-
tologas gali nustatyti bei pasalinti okliuzinius trikdZius ir neleisti kraniomandibulinei disfunk-
cijai (CMD) atsirasti, bet atrodo, kad kol kas okliuziniai trikdZiai laimi dvikova. Nepamirskime
ir jgimty ar jgyty kaukolés — veido - Zandikauliy defekty vaiky ir suaugusiy pacienty grupése,
vaiky sakandzio problemuy, bei psichoemocinio streso sukelty pazeidimuy.

Taigi, daugiau nei 50% gyventojy nustatomi CMD simptomai ir vis daugiau naujy simptomy
yra siejami su kraniomandibuline ir temporomandibuline sritimis: galvos skausmas smilkiniy
srityje, galvos skausmai kaktos, akiy, pakausio srityje galimai plintantys j pecius, traskesiai
smilkininio — apatinio Zandikaulio srityje, apatinio Zandikaulio ,uzsirakinimas”, ,pilny akiy” -
asarojimo sindromas, akiy spaudimo jausmas, jautrumas Sviesai, UZesys, spengimas ausyse,
skausmas kakle, peciuose, nugaros ,sukimas’, trigeminaliniai, neuralginiai, skausmai, kalbos
sutrikimas, galvos svaigimas, pykinimas, koncentracijos sutrikimas, ,migrena’, ir miego sutriki-

mai. Tai - simptomai siejami su CMD.

Akivaizdu, kad CMD sindromo simptomai i$plinta toli uz odontologijos srities riby ir persipina
su neurologiniais, otorinolaringologiniais, gydytojy osteopaty, gydytojy terapeuty ir daugelio
kity medicinos sri¢iy specialisty diagnozuojamais simptomais, todél batinas komandinis Siy
sriciy specialisty darbas tiksliai CMD diagnostikai, gydymui ir reabilitacijai.

Maloniai kvieciu visus kolegas atvykti j pirmaja tarptautine moksline — praktine Ryty Europos
konferencija ,Kraniomandibuliniy sutrikimy tarpdisciplininiai aspektai” susitikti, susipaZinti,
pasidalinti naujausiomis mokslo Ziniomis ir praktiniu patyrimu, bei atverti naujas perspekty-
vas tarpdisciplininiam bendradarbiavimui.

Laukiame Jasy,

Sandra Butkiené
Organizacinio komiteto pirmininké
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2012-10-25

2012-10-26

Programa

Praktiniai, prie$ konferenciniai kursai
09:00-17:00 MDT Udo Plaster | danty technikas - meistras | Vokietija
»,Odontologo ir danty techniko tarpusavio komunikacija”

Moksliné - praktiné konferencija. Kraniomandibuliniy
sutrikimy tarpdisciplininiai aspektai

08:00-09:00 Dalyviy registracija

09:00-09:15 Konferencijos atidarymas

Atidarymo paskaita

09:15-10:30  Prof. med. dr. dent. dr. h.c. Georg B. Meyer | Vokietija
,Kraniomandibulinés funkcijos rySys su jvairiomis medicinos sritimis -
odontologinés diagnostikos ir gydymo gairés”

10:30-11:00 Kavos pertrauka

I Dalis. Ortodontijos reik§mé kraniomandibulinéje disfunkcijoje

11:00-11:45  Prof., dr. Antanas Sidlauskas | ortodontas | Lietuva
»Skeletiniai ir danty padéties pokyciai gydant Angle Il klasés 1 poklasés
ortodontines anomalijas Twin-block aparatu”

11:45-12:15  Prof. Roman Alexandrovich Fadeev | ortodontas | Rusija
,Pacienty su SAZS patologija paruosimas ortodontiniam gydymui”

12:15-13:00 Gyd. Dalia Latkauskiené | ortodonté | Lietuva
,Engle Il klasés gydymo principai skirtingose pacienty amziaus grupése”
13:00-14:00 Piety pertrauka

II Dalis. Tarpdisciplininis kraniomandibulinés disfunkcijos gydymas.
Odontologiniai aspektai miego medicinoje

14:00-14:30  Prof., habil. med. dr. Vanda Liesiené | neurologé | Lietuva
,Miegas ir odontologija”

14:30-15:00 Prof., habil. med. dr. Andrejs Skagers | veido ir zandikauliy chirurgas
| Latvija
»Miego sutrikimy chirurginis gydymas: patirtis koreguojant minkstuosius
audinius”

15:00-15:30 Med. dr. Dainius Razukevicius | burnos, veido ir zandikauliy chirurgas
| Lietuva
,Okliuzijos jtaka miego kokybei. Efektyvus obstrukcinés miego apnéjos
gydymo metodas”

15:30-16:15  Dr. Anderson Castelo Branco | LOR / veido ir zandikauliy chirurgas
| Brazilija
»Obstrukcinio miego apnéjos sindromo chirurginio gydymo apzvalga.
Veido zandikaulio chirurgo vaidmuo”

16:15-16:45 Kavos pertrauka

III Dalis. Skausmo sindromas kraniomandibulinéje disfunkcijoje

16:45-17:15  Doc., dr. Kestutis Petrikonis | neurologas | Lietuva
,Veido skausmas: neurologo poziaris”
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17:15-18:00 Dr.llia Roussou | ortopedé | Graikija
,Protezavimas ir veido-burnos skausmas”

20:00 13kilmés Kauno miesto rotuséje | ,Kraniomandibulinio specialisto”
apdovanojimo ceremonija | (j&jimo mokestis jtrauktas j iSkilmingos
vakarienés kaina)

21:00 I18kilminga vakariené Rysiy istorijos muziejuje

IV Dalis. SAZS disfunkcijos gydymas
2012-10-27
09:30-10:15  Med., dr. Marcus Teschke | burnos, veido ir Zzandikauliy plastikos

chirurgas | Vokietija
LIndikacijos SAZS chirurgijai - nuo artroskopijos iki SAZS rekonstrukcijos”
10:15-11:00  Prof. Paulo Alexandre da Silva | burnos, veido ir zandikauliy chirurgas
| Brazilija
,Siandieniné SAZS artroskopijos reik$mé vertinant vidinius sanario
pakitimus - ka galima padaryti?”
11:00-11:30 Kavos pertrauka

11:30-12:15  Med. dr. Simonas Grybauskas | burnos, veido ir zandikauliy chirurgas
| Lietuva
,SAZS funkcijos sutrikimai ir netaisyklingas sakandis: ar stiprus 3is
rySys?”

12:15-12:30  ,Geriausio stendinio pranesimo” apdovanojimo ceremonija

12:30-13:30  Piety pertrauka

- V Dalis. Komandinis darbas kraniomandibulinés disfunkcijos
profilaktikoje, gydyme ir reabilitacijoje

13:30-14:00 D.O., med. dr. Artaras Jasinskas ir D.O., med. dr. Liga Timmermane
Latvija
,Osteopato pozilris: kraniomandibuliniy sutrikimy profilaktika ir
gydymas”

14:00-15:30  MDT Udo Plaster | danty technikas | Vokietija
4Estetika ir funkcija: kaip atpazinti nataralias tarpusavio sasajas ir jomis
pasinaudoti?”

15:30-16:00 Kavos pertrauka

16:00-16:30  Gyd. Adomas Auskalnis | odontologas | Lietuva
,Kraniomandibuline disfunkcija serganciy pacienty restauracinio
gydymo taktikos”

16:30-16:45 DT Raimundas Bagdonas | danty technikas | Lietuva
»Stabili okliuzija ir jos formavimo principai”
16:45-17:00 Gyd. Eglé Lapinskiené | kineziterapeuté | Lietuva
»,Manualiné terapija restauracinéje odontologijoje”
VI Dalis. Inovacijos kraniomandibulinés disfunkcijos diagnostikoje ir
gydyme. Skaitmeniné odontologija $iandien

17:00-17:45  Dr. Giovanni Pisoni ir D.T. Andreas Geier | Italija
,CAD/CAM technologijos. Jvairiapusis intraoralinio ir ekstraoralinio
skenerio pritaikymas: nuo atspaudy ir dublikaty, iki laikiny ir nuolatiniy
restauracijy”
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Aktuali informacija

Dalyviai

Kvieciame dalyvauti gydytojus odontologus, gydytojus odontologus specialistus, bendrosios praktikos
gydytojus, otorinolaringologus, neurologus, burnos, veido ir Zandikauliy chirurgus, osteopatus, kinezitera-
peutus, danty technikus, burnos higienistus.

Registracijos terminai ir mokesciai

Iki rugseéjo 10 d. Iki spalio 14 d. Konferencijos metu
Gydytojai odontologai 750 Lt 950 Lt 1000 Lt
Danty technikai 375 Lt 450 Lt 500 Lt
Studentai 220 Lt 280 Lt 300 Lt

Registracijos mokesciai

| praktiniy, prie$ konferenciniy kursy registracijos mokestj jtrauka:
« 1 dienos praktiniai mokymai su danty techniku-meistru Udo Plaster;
« 2 kavos petraukos ir 1 pietas;

« Vertimas j lietuviy ir rusy kalbas;

« LR Odontology ramuy kvalifikacijos kélimo sertifikatas

| konferencijos registracijos mokestj jtrauka:

« 2 dieny moksliné programa;

« 4 kavos pertraukos ir 2 pietas;

- Dalyvio krepselis;

« Vertimas j lietuviy ir angly kalbas;

- Kvalifikacijos kélimo sertifikatas: LR Odontology rimy/ ES akreditacijos tarybos.

Registruotis kvie¢ciame

Internetinéje svetainéje adresu www.cmfc.It, pasirinkus skiltj,,Registracija”“.

Registracijos procedura labai paprasta ir uztruksite vos keleta minuciy. Jeigu turite klausimy dél registracijos
ir apmokéjimo, prasome susisiekti su konferencijos sekretoriatu telefonu +370 652 99986.

Registracijos mokescius prasome sumokeéti:
Gavéjas: UAB Aukstéja

Jm. kodas: 134869786

PVM kodas: LT348697811

Adresas: M. Valanciaus g. 19, Kaunas, Lithuania
Bankas: Swedbank AB

Banko kodas: 73000

Banko saskaita: LT 677300010130983382

N.B. darydami pavedima, batinai nurodykite savo pavarde mokéjimo paskirtyje.

Socialiné programa

Visus konferencijos dalyvius kvie¢iame pabuti kartu ir maloniai praleisti laikg Sventinés vakarienés metu.
Vakaras prasidés Kauno miesto rotuséje, kurioje dalyvius pasitiks Kauno miesto meras, konferencijos
garbés sveciai bei organizatoriai. Véliau konferencijos iskilmés tesis Rysiy istorijos muziejuje, kur lauks
gurmaniska sventiné vakariené ir kultariné vakaro programa. Bilietus j konferencijos vakariene galite jsigyti
i$ anksto registruodamiesi internetinéje svetainéje www.cmfc.lt.

Akreditacija
Konferencijos dalyviams bus suteikti LR Odontology ramy arba ES akreditavimo tarybos testinio
medicininio mokymosi kvalifikacijos kélimo sertifikatai.

Konferencijos kalbos
Darbinés konferencijos kalbos: angly ir lietuviy. Konferencijos metu bus sinchroninis vertimas j angly,
lietuviy ir rusy kalbas.

www.cmfc.lt



Renginio vietos

2012 m. spalio 25 d.

Praktiniai, pries konferenciniai kursai
vyks Kraniomandibulinés funkcijos centre (angly. k. “CMFC”).
Adresas: M. Valanciaus g. 19, Kaunas

- 2012 m. spalio 26 - 27 d.
Eia - 1 Moksliné praktiné konferencija
Cli| l'l' W vyks viesbucio “Park Inn by Radisson Kaunas” konferencijy centre.

= Fasss  Adresas: K. Donelaicio g. 27, Kaunas

Komitetai

Konferencijos pirmininkas:
+ Prof. med. dr. dent. dr. h.c. Georg B. Meyer | Vokietija

Mokslinis komitetas:

« Prof., med. dr. dent. dr. h.c. Georg B. Meyer | Vokietija
« Prof,, dr. Alina Pariené | Lietuva

« Prof,, dr. Andrejs Skagers | Latvija

- Prof,, dr. Antanas Sidlauskas | Lietuva

+ Med. dr. Simonas Grybauskas | Lietuva

+ Gyd. Adomas Auskalnis | Lietuva

Organizacinis komitetas

« Sandra Butkiené | Lietuva

« Simonas Grybauskas | Lietuva

+ Adomas Auskalnis | Lietuva

« Mantas Butkus | IACD 2012 konferencijos sekretoriatas | Lietuva

- Dainora Bandzitté | IACD 2012 konferencijos sekretoriatas | Lietuva

Kontaktai

Jei turétuméte klausimy dél registracijos, apgyvendinimo ar reikéty IACD 2012
daugiau informacijos apie konferencijg prasome kreiptis: . .
leidybos partneris

IACD 2012 konferencijos sekretoriatas

Y/ Moksliniy renginiy organizatoriai ‘*
i'\,/ =z LIVEe Tel. +370 689 07071 REPREC
' 7 -

/ El. pastas info@cmfc.lt spaudos jmoniy grupé
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