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Kvietimas
Anksčiau buvo manoma, kad odontologijos vaidmuo bendrojoje medicinoje yra minimalus. 
Tačiau naujausi tyrimai rodo glaudų ryšį tarp burnos ertmės sveikatos ir bendrosios organiz-
mo būklės. Epidemiologinio tyrimo „Sveikatos studija Pomeranijos žemėje”, kuriame dalyvavo 
daugiau nei 4000 tiriamųjų, rezultatai įrodo ryšį tarp dažnų galvos skausmų, ūžesių ausyse ir 
kraniomandibulinių susirgimų. Kitos studijos atskleidžia ryšį tarp kaklo, nugaros skausmų ir 
kraniomandibulinių sutrikimų. 

Šios konferencijos tikslas – aptarti tarpdisciplininius kraniomandibulinių susirgimų aspektus.

Prof. Dr. med. dent. 
Georg B. Meyer
Mokslinio komiteto pirmininkas
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Burnos sveikata yra neatsiejama bendros žmogaus sveikatos ir gyvenimo kokybės dalis
 
Pasaulio sveikatos apsaugos organizacijos (PSAO) duomenimis, 60-90% mokyklinio amžiaus 
vaikų ir beveik 100% suaugusių žmonių serga dantų kariesu. Gydant kariesą restauracijų 
anatominė ir funkcinė kokybė gali būti tiesioginė priežastis okliuziniams trikdžiams atsirasti, 
sukelianti periodonto, raumenų, sąnarių, kramtymo funkcijos sutrikimus.

15-20% vidutinio amžiaus (35-44 metai) suaugusių žmonių kenčia nuo periodonto ligų, kurios 
dažnai gali būti dantų praradimo ir dantų eilių defektų atsiradimo priežastis, pažeidžianti ok-
liuzijos ir artikuliacijos biomechaninius principus.

Kiekvienas žmogus bent keletą kartų gyvenime apsilanko pas odontologą ir gydytojas odon-
tologas gali nustatyti bei pašalinti okliuzinius trikdžius ir neleisti kraniomandibulinei disfunk-
cijai (CMD) atsirasti,  bet atrodo, kad kol kas okliuziniai trikdžiai laimi dvikovą. Nepamirškime 
ir įgimtų ar įgytų kaukolės – veido – žandikaulių defektų vaikų ir suaugusių pacientų grupėse, 
vaikų  sąkandžio problemų, bei psichoemocinio streso sukeltų pažeidimų.

Taigi, daugiau nei 50% gyventojų nustatomi CMD simptomai ir vis daugiau naujų simptomų 
yra siejami su kraniomandibuline ir temporomandibuline sritimis: galvos skausmas smilkinių 
srityje, galvos skausmai kaktos, akių, pakaušio srityje galimai plintantys į pečius, traškesiai 
smilkininio – apatinio žandikaulio srityje, apatinio žandikaulio „užsirakinimas“, „pilnų akių“ – 
ašarojimo sindromas, akių spaudimo jausmas, jautrumas šviesai, ūžesys, spengimas ausyse,  
skausmas kakle, pečiuose, nugaros „sukimas“, trigeminaliniai, neuralginiai, skausmai, kalbos 
sutrikimas, galvos svaigimas, pykinimas, koncentracijos sutrikimas, „migrena“, ir miego sutriki-
mai. Tai – simptomai siejami su CMD. 

Akivaizdu, kad CMD sindromo simptomai išplinta toli už odontologijos srities ribų ir persipina 
su neurologiniais, otorinolaringologiniais, gydytojų osteopatų, gydytojų terapeutų ir daugelio 
kitų medicinos sričių specialistų diagnozuojamais simptomais, todėl būtinas komandinis šių 
sričių specialistų darbas tiksliai CMD diagnostikai,  gydymui ir reabilitacijai. 

Maloniai kviečiu visus kolegas atvykti į pirmąją tarptautinę mokslinę – praktinę Rytų Europos 
konferenciją „Kraniomandibulinių sutrikimų tarpdisciplininiai aspektai“ susitikti, susipažinti, 
pasidalinti naujausiomis mokslo žiniomis ir praktiniu patyrimu, bei atverti naujas perspekty-
vas tarpdisciplininiam bendradarbiavimui.

Sandra Butkienė
Organizacinio komiteto pirmininkė

Laukiame Jūsų,
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Praktiniai, prieš konferenciniai kursai
09:00 - 17:00 MDT Udo Plaster | dantų technikas - meistras | Vokietija

„Odontologo ir dantų techniko tarpusavio komunikacija”

Mokslinė - praktinė konferencija. Kraniomandibulinių 
sutrikimų tarpdisciplininiai aspektai
08:00 - 09:00 Dalyvių registracija

09:00 - 09:15 Konferencijos atidarymas

Atidarymo paskaita
09:15 - 10:30 Prof. med. dr. dent. dr. h.c. Georg B. Meyer | Vokietija

„Kraniomandibulinės funkcijos ryšys su įvairiomis medicinos sritimis - 
odontologinės diagnostikos ir gydymo gairės”

10:30 - 11:00 Kavos pertrauka

I Dalis. Ortodontijos reikšmė kraniomandibulinėje disfunkcijoje
11:00 - 11:45 Prof., dr. Antanas Šidlauskas | ortodontas | Lietuva 

„Skeletiniai ir dantų padėties pokyčiai gydant Angle II klasės 1 poklasės 
ortodontines anomalijas Twin-block aparatu”

11:45 - 12:15 Prof. Roman Alexandrovich Fadeev | ortodontas | Rusija 
„Pacientų su SAŽS patologija paruošimas ortodontiniam gydymui”

12:15 - 13:00 Gyd. Dalia Latkauskienė | ortodontė | Lietuva
„Engle II klasės gydymo principai skirtingose pacientų amžiaus grupėse”

13:00 - 14:00 Pietų pertrauka

II Dalis. Tarpdisciplininis kraniomandibulinės disfunkcijos gydymas. 
Odontologiniai aspektai miego medicinoje
14:00 - 14:30 Prof., habil. med. dr. Vanda Liesienė  | neurologė | Lietuva

„Miegas ir odontologija”

14:30 - 15:00 Prof., habil. med. dr. Andrejs Skagers | veido ir žandikaulių chirurgas 
| Latvija
„Miego sutrikimų chirurginis gydymas: patirtis koreguojant minkštuosius 
audinius”

15:00 - 15:30 Med. dr. Dainius Razukevičius | burnos, veido ir žandikaulių chirurgas 
| Lietuva
„Okliuzijos įtaka miego kokybei. Efektyvus obstrukcinės miego apnėjos 
gydymo metodas”

15:30 - 16:15 Dr. Anderson Castelo Branco | LOR / veido ir žandikaulių chirurgas 
| Brazilija
„Obstrukcinio miego apnėjos sindromo chirurginio gydymo apžvalga. 
Veido žandikaulio chirurgo vaidmuo”

16:15 - 16:45 Kavos pertrauka

III Dalis. Skausmo sindromas kraniomandibulinėje disfunkcijoje
16:45 - 17:15 Doc., dr. Kęstutis Petrikonis | neurologas | Lietuva

„Veido skausmas: neurologo požiūris”

Programa
2012-10-25

2012-10-26

www.cmfc.lt                                                                                               4



17:15 - 18:00 Dr. Ilia Roussou | ortopedė | Graikija
„Protezavimas ir veido-burnos skausmas”

20:00 Iškilmės Kauno miesto rotušėje | „Kraniomandibulinio specialisto“ 
apdovanojimo ceremonija | (įėjimo mokestis įtrauktas į iškilmingos 
vakarienės kainą)

21:00 Iškilminga vakarienė Ryšių istorijos muziejuje

IV Dalis. SAŽS disfunkcijos gydymas
09:30 - 10:15 Med., dr. Marcus Teschke | burnos, veido ir žandikaulių plastikos 

chirurgas | Vokietija
„Indikacijos SAŽS chirurgijai – nuo artroskopijos iki SAŽS rekonstrukcijos”

10:15 - 11:00 Prof. Paulo Alexandre da Silva | burnos, veido ir žandikaulių chirurgas 
| Brazilija
„Šiandieninė SAŽS artroskopijos reikšmė vertinant vidinius sąnario 
pakitimus – ką galima padaryti?”

11:00 - 11:30 Kavos pertrauka

11:30 - 12:15 Med. dr. Simonas Grybauskas | burnos, veido ir žandikaulių chirurgas 
| Lietuva
„SAŽS funkcijos sutrikimai ir netaisyklingas sąkandis: ar stiprus šis 
ryšys?”

12:15 - 12:30 „Geriausio stendinio pranešimo“ apdovanojimo ceremonija

12:30 - 13:30 Pietų pertrauka

V Dalis. Komandinis darbas kraniomandibulinės disfunkcijos 
profilaktikoje, gydyme ir reabilitacijoje
13:30 - 14:00 D.O., med. dr. Artūras Jašinskas ir D.O., med. dr. Liga Timmermane | 

Latvija 
„Osteopato požiūris: kraniomandibulinių sutrikimų profilaktika ir 
gydymas”

14:00 - 15:30 MDT Udo Plaster | dantų technikas | Vokietija
„Estetika ir funkcija: kaip atpažinti natūralias tarpusavio sąsajas ir jomis 
pasinaudoti?”

15:30 - 16:00 Kavos pertrauka

16:00 - 16:30 Gyd. Adomas Auškalnis | odontologas | Lietuva
„Kraniomandibuline disfunkcija sergančių pacientų restauracinio 
gydymo taktikos”

16:30 - 16:45 DT Raimundas Bagdonas | dantų technikas | Lietuva
„Stabili okliuzija ir jos formavimo principai”

16:45 - 17:00 Gyd. Eglė Lapinskienė | kineziterapeutė | Lietuva
„Manualinė terapija restauracinėje odontologijoje”

VI Dalis. Inovacijos kraniomandibulinės disfunkcijos diagnostikoje ir 
gydyme. Skaitmeninė odontologija šiandien
17:00 - 17:45 Dr. Giovanni Pisoni ir D.T. Andreas Geier | Italija

„CAD/CAM technologijos. Įvairiapusis intraoralinio ir ekstraoralinio 
skenerio pritaikymas: nuo atspaudų ir dublikatų, iki laikinų ir nuolatinių 
restauracijų”

2012-10-27
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Pranešėjai

Prof., dr. med. dent. Dr. h.c.
Georg B. Meyer

Med. dr.
Simonas Grybauskas

Med. dr.
Dainius Razukevičius

Doc., dr.
Kęstutis Petrikonis

Gyd. 
Dalia Latkauskienė

DT 
Raimundas Bagdonas

Dr. 
Giovanni Pisoni

Prof., dr.
Antanas Šidlauskas

Prof., habil. med. dr. 
Vanda Liesienė

Dr. 
Anderson Castelo Branco

MDT
Udo Plaster

Gyd. 
Adomas Auškalnis

Gyd. 
Eglė Lapinskienė

DT
Andreas Geier

Prof., habil. med. dr. 
Andrejs Skagers

D.O., med. dr.
Artūras Jašinskas

D.O., med. dr.
Liga Timmermane

Prof. 
Paulo Alexandre da Silva

Dr. 
Ilia Roussou

Prof. 
Roman Alexandrovich 
Fadeev

Med. dr.
Marcus Teschke
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Aktuali informacija
Dalyviai 
Kviečiame dalyvauti gydytojus odontologus, gydytojus odontologus specialistus, bendrosios praktikos 
gydytojus, otorinolaringologus, neurologus, burnos, veido ir žandikaulių chirurgus, osteopatus, kinezitera-
peutus, dantų technikus, burnos higienistus.

Registracijos mokesčiai
Į praktinių, prieš konferencinių kursų registracijos mokestį įtrauka:
•  1 dienos praktiniai mokymai su dantų techniku-meistru Udo Plaster;
•  2 kavos petraukos ir 1 pietūs;
•  Vertimas į lietuvių ir rusų kalbas;
•  LR Odontologų rūmų kvalifikacijos kėlimo sertifikatas

Į konferencijos registracijos mokestį įtrauka:
•  2 dienų mokslinė programa;
•  4 kavos pertraukos ir 2 pietūs;
•  Dalyvio krepšelis;
•  Vertimas į lietuvių ir anglų kalbas;
•  Kvalifikacijos kėlimo sertifikatas: LR Odontologų rūmų/ ES akreditacijos tarybos.

Registruotis kviečiame
Internetinėje svetainėje adresu www.cmfc.lt, pasirinkus skiltį „Registracija“.
Registracijos procedūra labai paprasta ir užtruksite vos keletą minučių. Jeigu turite klausimų dėl registracijos
ir apmokėjimo, prašome susisiekti su konferencijos sekretoriatu telefonu +370 652 99986.

Registracijos mokesčius prašome sumokėti:
Gavėjas: UAB Aukštėja 
Įm. kodas: 134869786
PVM kodas: LT348697811
Adresas: M. Valančiaus g. 19, Kaunas, Lithuania
Bankas: Swedbank AB
Banko kodas: 73000
Banko sąskaita: LT 677300010130983382
N.B. darydami pavedimą, būtinai nurodykite savo pavardę mokėjimo paskirtyje.

Socialinė programa
Visus konferencijos dalyvius kviečiame pabūti kartu ir maloniai praleisti laiką šventinės vakarienės metu. 
Vakaras prasidės Kauno miesto rotušėje, kurioje dalyvius pasitiks Kauno miesto meras, konferencijos 
garbės svečiai bei organizatoriai. Vėliau konferencijos iškilmės tęsis Ryšių istorijos muziejuje, kur lauks 
gurmaniška šventinė vakarienė ir kultūrinė vakaro programa. Bilietus į konferencijos vakarienę galite įsigyti 
iš anksto registruodamiesi internetinėje svetainėje www.cmfc.lt.

Akreditacija
Konferencijos dalyviams bus suteikti LR Odontologų rūmų arba ES akreditavimo tarybos tęstinio 
medicininio mokymosi kvalifikacijos kėlimo sertifikatai. 

Konferencijos kalbos
Darbinės konferencijos kalbos: anglų ir lietuvių. Konferencijos metu bus sinchroninis vertimas į anglų, 
lietuvių ir rusų kalbas.

Iki rugsėjo 10 d. Iki spalio 14 d. Konferencijos metu

Gydytojai odontologai 750 Lt 950 Lt 1000 Lt

Dantų technikai 375 Lt 450 Lt 500 Lt

Studentai 220 Lt 280 Lt 300 Lt

Registracijos terminai ir mokesčiai
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Jei turėtumėte klausimų dėl registracijos, apgyvendinimo ar reikėtų 
daugiau informacijos apie konferenciją prašome kreiptis:

IACD 2012 konferencijos sekretoriatas

Praktiniai, prieš konferenciniai kursai
vyks Kraniomandibulinės funkcijos centre (anglų. k.  “CMFC”).
Adresas: M. Valančiaus g. 19, Kaunas

Mokslinė praktinė konferencija
vyks viešbučio “Park Inn by Radisson Kaunas” konferencijų centre.
Adresas: K. Donelaičio g. 27, Kaunas

Mokslinių renginių organizatoriai
Tel. +370 689 07071
El. paštas info@cmfc.lt

Renginio vietos

Konferencijos pirmininkas:
•  Prof. med. dr. dent. dr. h.c. Georg B. Meyer | Vokietija 

Mokslinis komitetas:
•  Prof., med. dr. dent. dr. h.c. Georg B. Meyer | Vokietija  
•  Prof., dr. Alina Pūrienė | Lietuva
•  Prof., dr. Andrejs Skagers | Latvija
•  Prof., dr. Antanas Šidlauskas | Lietuva
•  Med. dr. Simonas Grybauskas | Lietuva
•  Gyd. Adomas Auškalnis | Lietuva

Organizacinis komitetas
•  Sandra Butkienė | Lietuva 
•  Simonas Grybauskas | Lietuva
•  Adomas Auškalnis | Lietuva  
•  Mantas Butkus | IACD 2012 konferencijos sekretoriatas | Lietuva
•  Dainora Bandžiūtė | IACD 2012 konferencijos sekretoriatas | Lietuva

Komitetai

Kontaktai

2012 m. spalio 25 d.

2012 m. spalio 26 – 27 d. 

IACD 2012 
leidybos partneris
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